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ABSTRACT 

MELIALA, RULLIANA. (2020). Psychopathic Behavior as the Result of Poor 

Bonding between Mother and Son in Lionel Shriver’s We Need to Talk about 

Kevin. Yogyakarta: Department of English Letters, Faculty of Letters, Sanata Dharma 

University. 

We Need to Talk about Kevin is a story about a teenager killer named Kevin, 

told by Kevin’s mother Eva. The story began with Eva’s letter to her husband, 

Franklin. Eva told a story of her life after Kevin got jailed, the story went with her life 

as a mother of a killer. Kevin was a smart kid but a troubled one. Kevin grew up as 

unsual kid with unusual behavior. Eva knew that behavior since Kevin was a kid, 

because Kevin was never obeyed her, Kevin even harmed his own sister. At the end, 

when Kevin in high school he killed nine teenagers, one cafetaria worker, his father, 

and sister without specific reason. 

There are two problems to be discussed. The first is the characteristics of main 

character that reveal the characteristic of psychopathic behavior. The second is the 

cause of main character’s psychopathic behavior. 

This research uses the library research method in developing the analysis.  

The primary source of this study is Lionel Shriver’s We Need to Talk about Kevin and 

books, thesis, journals, websites as secondary source. The theories and criticsm 

related to the subject are used as the main basic of the analysis. To analyze the 

problem, the writer use psychoanalytic approach which related to main character’s 

personality development. 

The result of this study shows that Kevin as the main character has 

psychopathic traits showed through his characteristic which tend to reveal 

psychopathic behavior. His psychopathic behavior leads him to be a killer. Kevin’s 

failure in stages of development drives him to fulfill the satisfaction in each of the 

stages, which are sadism and  masochism. This failure caused by Kevin’s mother 

failure to create a perfect bond between mother and son during the pregnancy and 

early years of Kevin’s childhood. 
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 We Need to Talk about Kevin adalah kisah tentang pembunuh remaja 

bernama Kevin, yang diceritakan oleh ibu Kevin, Eva. Kisah ini dimulai dengan surat 

Eva kepada suaminya, Franklin. Eva menceritakan kisah hidupnya setelah Kevin 

dipenjara, kisah itu berlanjut dengan hidupnya sebagai ibu seorang pembunuh. Kevin 

adalah anak yang cerdas tetapi bermasalah. Kevin tumbuh sebagai anak yang tidak 

normal dengan perilaku yang tidak biasa. Eva sudah mengetahui perilaku itu sejak 

Kevin masih kecil, karena Kevin tidak pernah mematuhinya, Kevin bahkan melukai 

saudaranya sendiri. Pada akhirnya, ketika Kevin di sekolah menengah ia membunuh 

sembilan remaja, satu pekerja kantin, ayahnya, dan saudara perempuannya tanpa 

alasan tertentu. 

 Ada dua masalah yang akan dibahas. Yang pertama adalah karakteristik 

karakter utama yang mengungkap karakteristik perilaku psikopat. Yang kedua adalah 

penyebab perilaku psikopat karakter utama. 

 Penelitian ini menggunakan metode penelitian kepustakaan dalam 

mengembangkan analisis. Sumber utama penelitian ini adalah We Need to Talk about 

Kevin oleh  Lionel Shriver dan buku, tesis, jurnal, situs web sebagai sumber 

sekunder. Teori dan kritik yang terkait dengan subjek digunakan sebagai dasar utama 

analisis. Untuk menganalisis masalah, penulis menggunakan pendekatan 

psikoanalitik yang terkait dengan pengembangan kepribadian karakter utama. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Kevin sebagai tokoh utama 

memiliki sifat-sifat psikopat yang ditunjukkan melalui karakteristiknya yang 

cenderung mengungkap perilaku psikopat. Perilaku psikopatnya membuatnya 

menjadi pembunuh. Kegagalan Kevin dalam tahap perkembangan mendorongnya 

untuk memenuhi kepuasan di setiap tahap, yaitu sadisme dan masokisme. Kegagalan 

ini disebabkan oleh kegagalan ibu Kevin untuk menciptakan ikatan yang sempurna 

antara ibu dan anak selama kehamilan dan tahun-tahun awal masa kecil Kevin. 

Kata Kunci : psychopathic behavior, psychosexual stages of development, fixation, 

poor bonding, maternal anxiety 
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